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Prostor, kde ticho objima
a smysly nachazeji rovnovahu
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V horském Ustrani najdete prostor, kde se télo, mysl a duch setkavaji v harmonii
Ticho prirody obejme, a kazdy dotek navraci vnitfni klid.

ZVEME VAS NA CESTU TREMI VYJIMECNYMI PRISTAVISTI..

/ Prostor, kde pokrocilé regeneracni terapie stimuluji pfirozené procesy
téla. Kazdé oSetfeni je personalizované, aby podpofilo Vasi
individualni cestu k plnému zdravi.

Zde se tradice setkava s inovaci. Spojujeme osvédcené techniky
masaze s modernimi terapeutickymi metodami a vytvafime
komplexni ritudly podporujici rovnovahu téla a mysli.

Multisenzoricky prostor, kde svétlo, zvuk a viné tvori harmonicky
celek. Zde, prostfednictvim védomého prozivani pfirody vSemi
smysly, objevujete hlubSi spojeni sami se sebou.
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DOTEK JE JAKO TICHY DIALOG
S TKANEMI TELA - NEVNUCUJE SE, ALE ZVE
NA SPOLECNOU CESTU K UVOLNENI A
ZKLIDNENI.

- ADAM ADAMONIS
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PRISTAVISTE OBNOVY TELA

RITUAL PLNOST ENERGIE

Holisticky ritual, ktery vede k hlubokému uvolnéni téla i mysli.
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RITUAL UKLIDNENI TELA

Komplexni ritudl spojujici klasickou masaz s doplnujici péci o ruce, nohy nebo
oblicej.

@// Peclivé vybrany peeling jemné odstrafiuje odumrelé
buriky, podporuje mikrocirkulaci a pfipravuje pokozku na
vstfebavani aktivnich latek.

NA VYBER INTENZITA MASAZE A AROMA:

o VYZIVNY MANDLOVY OLE]
o LUXUSNI KOMPOZICE COMFORT ZONE TRANQUILLITY S TONY
POMERANCE, SANTALOVEHO DREVA A RUZE (+ 60 PLN)

60 MIN
320 PLN

80 MIN
520 PLN

&

20 MIN
180 PLN



PRISTAVISTE EMOCNIHO UKLIDNENT

RITUAL 4 ZIVLY

Vyjimecny harmonizacni ritual, ktery propojuje meditaci, masaz teplymi
solnymi kameny a relaxacni techniky, ¢imz vyuziva Iécivou silu Ctyr ZivlQ.
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RITUAL HARMONIE DUSE

Spojeni hluboce relaxacni masaze celého téla s doplfujici péci o oblicej, ruce
a nohy. Komplexni obnova pokoZzky a pocit hluboké relaxace a harmonie.

+30 MIN | + 200 PLN

RITUAL PONORENI DO KLIDU

Relaxacni ritual s aromaterapif a vyjimec¢nou masazi Stétci Pro-Sleep - doporuceny pri
potizich s usinanim.

= B e S

100 MIN
450 PLN

&

50 MIN
360 PLN

80 MIN
560 PLN

&

60 MIN
420 PLN
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PRISTAVISTE SMYSLOVYCH PROZITKU

RITUAL HOLISTICKE REGENERACE

Harmonizacni ritudl spojujici meditaci, aromaterapii Tranquillity a masaz celého téla
vcetné obliceje, ktery vede k hlubokému uvolnéni.
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RITUAL HLUBOKE REVITLIZACE

Holisticky ritual spojujici aromaterapii Tranquillity, masaz téla a péci o vlasy se
seanci v bahenni sauné pro detoxikaci, hydrataci a naprosté uvolnéni.
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100 MIN
650 PLN

110 MIN
80 MIN + 30 MIN SAUNA

620 PLN
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PRISTAVISTE SMYSLOVYCH PROZITKU PRO DVA

RITUAL SPOJENI SRDCI

Romanticky ritudl pro pary zacinajici meditacnim zamérem, zahrnujici
aromaterapii, relaxacni masdze a péci o oblicej, zakonceny sklenkou
vina a Cerstvym ovocem.
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SMYSLNY RITUAL PRO PARY

Vyjimecny ritudl pro pary zahrnujici aromatickou masaz celého téla, ktera
navozuje hluboké uvolnéni a vytvari prostor pro spolecné zklidnéni.
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OLEJ NA VYBER

e VyZzivny mandlovy olej
e Luxusni kompozice Tranquillity s tény pomerance,
santalového dreva a rize (+60 PLN/os)

100 MIN
1400 PLN / ZA PAR

IDEALNI PRO

60 MIN
660 PLN / ZA PAR

IDEALNI PRO



BEZPECNE PRISTAVISTE SPA

POHADKOVA RELAXACE

Jemna masaz pro déti spojujici klidnou hudbu, teplou deku,
bezpecnou aromaterapii a prirodni kosmetiku, kterd malého hosta
uvede do blazené relaxace.

Masdz je urcena pro déti od 3 let.

Déti mohou vyuZivat nabidku Harmonia Spa Ztoty Gron po pisemném
souhlasu rodice nebo zdkonného zdstupce. Nds persondl se o déti béhem
procedury s Idskou postard.

Doporucujeme, aby déti absolvovaly procedury v plavkdch.

Kosmetika pouZivand béhem oSetreni je bezpecnd a hypoalergenni. Pred
procedurou nds persondl konzultuje sloZeni s doprovdzejici osobou.

Aby Usmév vydrZel co nejdéle - po masdzi cekd na kaZdé dité sladké
prekvapent.

LUNA — RITUAL BUDOUCI MAMINKY

ZklidAujici ritual pro nastavajici maminky spojujici jemnou masaz rukou, nohou,
lytek, obliceje a dekoltu s aromaterapii, ktera uvolfiuje napéti a stres a vede k
hlubokému zklidnéni.

25 MIN
200 PLN

IDEALNI PRO
e
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50 MIN
300 PLN

IDEALNI PRO
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OSETRUJICI SEANCE MEGAN

MEGAN BODY

MEGAN BODY je pokrocily systém oSetfeni, ktery spojuje moderni kosmetiku se tfemi
technologiemi (HI-FREQ, DERMABOOST a LED svétlo). Tyto technologie dodavaji aktivni latky do
hlubSich vrstev pokozky, stimuluji bunéfnou obnovu a zlepSuji pevnost téla. OSetreni je
individualné prizplsobeno diky vybéru specifickych koncentratd.

MEGAN BODY FIRM - INTENZIVNI ZPEVNUJICI

KURA 60 MIN
450 PLN

Pokrocilé zpevriujici oSetfeni s technologii Tri Synergy Tech, které napinad a
posiluje tkané, formuje siluetu a zlepSuje strukturu pokozky. Ideélni po hubnuti VYBRANA OBLAST:
nebo po téhotenstvi. BRICHO,
STEHNA,
NOHY,
HYZDE,

PAZE

MEGAN BODY SCULPT - MODELACNI
ANTICELULITIDOVA TERAPIE
Komplexni anticelulitidové oSetfeni s inovativni technologii, ktera vyhlazuje

.pomerancovou kdzi’, redukuje tukové bunky a zlepsuje mikrocirkulaci. Urc¢eno
pro ty, ktefi hledaji formovani postavy a redukci celulitidy.
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PECE O OBLICE] - REGENERACNI SEANCE

HYDRATACNI TERAPIE HYDROBALANCE

Intenzivné hydratacni oSetfeni s termalni vodou, kolagenem a rostlinnymi

extrakty pro suchou a citlivou plet, které hluboce hydratuje, regeneruje a
zklidriuje podrazdéni.

60 MIN
390 PLN

IDEALNI PRO
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ETERNAL - MOLEKULARNI OBNOVA PLETI igg“lﬂfN
Inovativni anti-aging oSetfeni vyuZivajici kmenové bunky Svycarského jablka v IDEALNI PRO
liposomech a komplex kFemiku, kyseliny hyaluronové a peptidd pro okamZzitou 30+

revitalizaci a omlazeni pleti.




PECE O OBLICE] - REGENERACNI SEANCE
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VITAMINOVY BOOST

Exkluzivni oSetfeni s vitaminem C a komplexem Longevity Complex™, které 60 MIN
spojuje moderni technologie s pfirodnimi slozkami. Okamzité rozzafi plet, 400 PLN
redukuje zndmky Unavy, regeneruje a posiluje pokozku pro zdravy, mladistvy

vzhled. IDEALNI PRO

. . Ry o Masaz
Ritual uvitani Cisténi s mikrora
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Maska a masaz kamenem gua sha

TERAPIE DETOX & ANTI-AGE

Intenzivni oSetfeni spojujici detoxikaci, anti-age Ucinek a hlubokou relaxaci. 60 MIN
Aktivni slozky intenzivné hydratuiji, vyzivuji a regeneruji zralou, stresovanou a 390 PLN
unavenou plet.

Masaz obliceje
s mikrorasou

Maska a masaz kamenem gua sha Sérum s ampuli




PECE O OBLICE] - REGENERACNI SEANCE

CORRECTIVE — NEINVAZIVNI LIFTING PLETI

Pokrotilé, neinvazivni o3etfeni proti vraskam, které kombinuje latky 60 MIN
uvolniujici mikrosvalové kontrakce s vypliujicimi technikami. Vyhlazuje T
mimické vrasky, zlepSuje pevnost zralé pleti a poskytuje pfirozeny, mladistvy
vzhled - bez potreby estetické mediciny.
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LUXUSNI OMLAZUJICI OSETRENI — TIMELESS 3D

Vyjimecné anti-age osetfeni zaloZené na trech prlalomovych strategiich 70 MIN
omlazeni pleti. Diky inovativnim slozkam, jako jsou kmenové buriky, aktivuje 670 PLN
regeneracni procesy, zlepSuje kvalitu koZnich bunék a posiluje jejich IDEALNI PRO

funkénost. 30+




PECE O OBLICE] - REGENERACNI SEANCE

INOVATIVNI OMLAZUJICI OSETRENI MEGAN SKEYNDOR

Inovativni oSetfeni Megan by Skeyndor vyuzivajici technologii Tri Synergy 60 MIN
Tech a kosmetiku Skeyndor pro omlazeni obliceje i téla. OSetfeni vyhlazuje 550 PLN
vrasky, zlepSuje kontury obliceje a pfinasi viditelné vysledky jiz po prvni
procedure diky hluboké penetraci aktivnich latek.

MEGAN LIFT & SCULPT — MODELACE A LIFTING

Pokrocilé o3etreni, které navraci pleti mladistvé kontury. Technologie Tri Synergy Tech
ucinné napina pokozku, vyhlazuje mimické vrasky a obnovuje prirozenou pevnost a tonus
obliceje.

MEGAN VOLUME - VYPLNUJICI KURA

Intenzivni oSetrfeni pro obnoveni objemu a pevnosti pleti. Hloubkové hydratuje, vyplfiuje
vrasky a ryhy a stimuluje pfirozené regeneracni procesy pokozky.

MEGAN BRIGHT — ROZJASNUJICI KURA

Specializované oSetfeni zamérené na redukci pigmentovych skvrn a nejednotného ténu
pleti. Efektivné bojuje proti znamkam fotostarnuti, rozjasnuje, sjednocuje plet'a chrani ji
pred Skodlivym plsobenim volnych radikald.

MEGAN FACE GLOW - ROZJASNUJICI KURA OBLICEJE

Precizni oSetfeni uréené pro plet obliceje, které sjednocuje tén, redukuje zndmky Unavy,
intenzivné rozjasfuje a navraci pleti jeji pfirozeny jas a vitalitu.

MEGAN PURE — CISTICI KURA

Komplexni oSetfeni regulujici ¢innost mazovych Zlaz. ZmenSuje viditelnost rozsifenych
pérd, zmatnuje plet a obnovuje jeji zdravy, svézi vzhled bez nadmérného lesku.
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HEAD SPA

RITUAL LEHKOSTI A VYZIVY 75 MIN
POSILENI - VYZIVENI - HYDRATACE 370 PLN
Vicefdzova péce o pokozku hlavy a vlasy spojena s aromaterapii a
relaxacni masazi.
Zahrnuje profesionalni diagnostiku pokozky, peeling, myti, aplikaci vyzivné
masky a saunu nebo teply obklad. OSetfeni nejen hloubkové Cisti a
regeneruje vlasy, ale zaroven zklidfiuje nervovy systém, uvolfuje napéti a
navraci plny komfort téla i mysli.
A
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PONORENI DO POTESENI 115 MIN
PREMIOVY RITUAL | SHIRODHARA + UZEMNENT + VYZIVA A RELAXACE 690 PLN

Exkluzivni, hluboce relaxacni ritual pro pokozku hlavy, vlasy a smysly.

Zahrnuje profesionalni diagnostiku, aromaterapii, masaz obli¢eje a dekoltu
a ritual Shirodhara s teplym olejem stékajicim na celo, ktery zklidhuje
nervovy systém a uvolfiuje napéti. Peeling, masaz pokoZzky hlavy, sauna a
vyzivné masky Nashi intenzivné regeneruji vlasy, zanechavaji je jemné, plné
lesku a energie, zatimco mysl se ponofi do stavu hlubokého klidu a
uvolnéni.
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ZABIEGI UZUPELNIAJACE

e,

Jemny peeling odstranuje odumrelé buriky pokozky, podporuje
mikrocirkulaci a pfipravuje plet na vstfebavani aktivnich latek.

Smés aromaterapeutickych olejd Comfort Zone Tranquillity navraci
harmonii a klid, plsobi relaxa¢né na télo i mysl béhem dne i pred
spankem.

BAHENNI SAUNA — REGENERACE NEBO DETOXIKACE

Luxusni ritual v bahenni sauné vyuzivajici léc¢ivé bahno s

vyzivuje a omlazuje pokozku diky hlubokému vstrebavani aktivnich
latek.

ROZSIRENA O VLASOVOU PECI V CENE (MASKA)

Inovativni technologie NIRE prodluZuje Ucinky oSetfeni a zarover
poskytuje télu hlubsi a efektivnéjsi regeneraci.

20 MIN
180 PLN

60 PLN

30 MIN
130 PLN

SEZENI PO
LIBOVOLNEM
SPA OSETRENI
W CENIE

PRONAJEM NA
POKO)]

180 MIN

199 PLN

SAMOSTATNE
SEZENI NIRE
100 PLN



PRAVIDLA A ETIKETA
HARMONIA ZEOTY GRON SPA

REZERVACE A PLATBY

1.Rezervace terminu znamena souhlas s témito pravidly.

2.V pripadé, ze nebude rezervace zrusSena alespon 8 hodin pred planovanym oSetfenim, bude
hostovi Uctovan poplatek ve vysi 50 % z hodnoty objednané sluzby.

3.Platbu Ize provést v hotovosti nebo platebni kartou pred ¢i po oSetreni.

OBECNA PRAVIDLA

1.Prosime, abyste dorazili 10-15 minut pred planovanym oSetrenim.
2.V prostorach SPA je vyzadovan klid a ticho.

3.Prosime o vypnuti nebo ztiSeni mobilnich telefond.

4.V3echna oSetreni se provadéji v jednorazovém ochranném pradle.

KONTRAINDIKACE A BEZPECNOST

1.Host je povinen informovat terapeuta o vSech zdravotnich omezenich a kontraindikacich.

2.Harmonia Ztoty Gron SPA si vyhrazuje pravo odmitnout provedeni oSetfeni v téchto
pfipadech: viditelné kozni onemocnéni, stav po poZiti alkoholu nebo omamnych latek, jiné
zdravotni kontraindikace.

SATNA A OSETROVACI ZONA

1.Pred oSetfenim prosime o vyuziti Satny a prevleceni do poskytnutého Zupanu a pantofli.
2.Cenné predméty doporucujeme ulozit do uzamykatelnych skrinék.
3.Za véci ponechané mimo skririky SPA nenese odpovédnost.

DOCHVILNOST

1.V pripadé pozdniho prichodu hosta bude doba oSetfeni zkracena o dobu zpozdéni.
2.PIna cena oSetreni bude Uctovana bez ohledu na zkraceny ¢as procedury.

DARKOVE POUKAZY A AKCE

1.Darkové poukazy je nutné vyuzit pred datem jejich platnosti.
2.Nevyuzité poukazy nelze vratit ani prodlouzit jejich platnost.
3.Akce a slevy nelze kombinovat s jinymi zvyhodnénimi.

ZAVERECNA USTANOVENI

1.SPA si vyhrazuje pravo na zmeénu téchto pravidel.

2.VeSkeré stiznosti nebo navrhy je mozné predat vedeni SPA.

3.Klient vyuZivajici sluzeb SPA potvrzuje, Zze se seznamil s pravidly a souhlasi s jejich
podminkami.






